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Календарный учебный график 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2» 
на 2015  - 2016   учебный год 

Продолжительность  учебного года 
Начало учебного года – 01.09.2015 г.; 
 окончание учебного года – 9,11 классы – 27.05.2016 г.,  
1-8,10 классы – 27.05.2016 г. 
Продолжительность учебного года:   
в первых классах  -   33 учебных недели, 
 во 2-11 классах   - не менее 34 учебных недель. 
Количество классов-комплектов в каждой параллели: 
1 классы   -   4                      7 классы    -  4       
2 классы   -    3                     8 классы    -  3 
3 классы   -    4                     9 классы    -  3           
4 классы   -    5                     10 классы  -  2                           
5 классы   -    4                     11 классы  -  1                              
6 классы   -    4                                               
Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год делится на четверти 
 Дата Продолжительность 

Начало 
четверти 

Окончание четверти Учебных недель Учебных дней 
 5-дневка 6-дневка 5-

дневка 
6-

дневка 
5-

дневка 
6-

дневка 
1 четверть 01.09.2015 30.10.2015 31.10.2015 9 

недель 
9 

недель 
44 53 

2 четверть 09.11.2015 25.12.2015 26.12.2015 7 
недель 

7 
недель 

35 42 

3 четверть 11.01.2016 04.03.2016 05.03.2016 8 
недель 

8 
недель 

39 47 

4 четверть 14.03.2016 27.05.2016 27.05.2016 10 
недель 

10 
недель 

52 62 

всего    34 34 170 204 
 

Продолжительность каникул в течение учебного года 
 Дата начала  

каникул 
Дата окончания 

каникул 
Продолжительность  

в днях 
5-дневка 6-дневка 5-дневка 6-дневка 5-дневка 6-дневка 

1 четверть 31.10.2015 01.11.2015 08.11.2015 08.11.2015 9 дней 8 дней 
2 четверть 26.12.2015 27.12.2015 10.01.2016 10.01.2016 16 дней 15 дней 
3 четверть 05.03.2016 06.03.2016 13.03.2016 13.03.2016 9 дней 8 дней 

всего     34 31 
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Для обучающихся первых классов устанавливаются дополнительные  недельные 
каникулы в середине третьей четверти с 02.04.2016    по  10.04.2016 
Летние каникулы: 
Для обучающихся 1-8 классов с 28.05.2016  по 31.08.201; 
Для обучающихся  10 классов с 06.06.2016  по 31.08.2016; 
Для обучающихся  9 классов   с 20.06.2016  по 31.08.2016; 
Для обучающихся 11 классов  с 27.06.2016  по 31.08 2016   
   
Регламентирование образовательного процесса на  неделю 
Продолжительность учебной недели: 
пятидневная учебная неделя в 1 - 8 классах; 
шестидневная учебная неделя в   9-х, 10-х, 11 классах. 
Распределение образовательной недельной нагрузки в течение учебной недели 
 в первом классе устанавливается ступенчатый режим обучения и при пятидневной  
учебной неделе проводится не более 4 уроков в день и один день в неделю – не более 5 
уроков, за счет урока физической культуры; 
во 2 - 4 классах  не более 5 уроков в день; 
в   5 - 6 классах – не более  6 уроков в день; 
в 7 - 11 классах – не более  7 уроков в день; 
 
Регламентирование образовательного процесса на  день 
Сменность:  I смена  –   1-11 классы 
              
Продолжительность урока:  
 1 классы – 35 минут в первом полугодии, 45 минут во втором полугодии,  

2-11 классы – 45 минут. 
 
Режим учебных занятий: 
Начало учебных занятий в 08.30, согласно расписанию уроков. 
 
Расписание звонков 
 1 смена 
1 урок 8.30 – 9.15 перемена 10 минут  
2 урок 9.25 – 10.10 перемена 10 минут 
3 урок 10.25 – 11.10 перемена 20 минут 
4 урок 11.30 – 12.15 перемена 20 минут 
5 урок 12.35 – 13.20 перемена 10 минут 
6 урок 13.30 – 14.15 перемена 10 минут 
7 урок 14.25 – 15.10 
 
Расписание звонков для 1 классов 
 1 полугодие  2 полугодие 
1 урок 08.30 – 09.05 08.30 – 09.15 
2 урок 09.15 – 09.50 09.25 – 10.10 
Динамическая пауза 09.50 – 10.30 10.10 – 10.50 
3 урок 10.30 – 11.05 10.50 – 11.35 
4 урок 11.20 – 11.55 11.50 – 12.35 
5 урок 12.15 – 12.50 12.50 – 13.35 
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Внеурочная деятельность, 
количество занятий в день и их  продолжительность 

1 А, Б, В, Г классы (группа продлённого дня) 
 

№ 
занят
ия 

Внеурочная деятельность Начало 
занятий 

Время 
проведения  
занятий 

Продолжите
льность 
отдыха 

Понедельник 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.30 30 минут 10 минут 

2  «Школа вежливости» (этические 
беседы) 

13.50 30 минут 10 минут 

3 Конкурсы чтецов. 14.30 30 минут 10 минут 
Вторник 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.30 30 минут 10 минут 

2  «Изучаем  и хотим знать ПДД» 13.50 30 минут 10 минут 
3 «Минутки творчества» (творческий час) 14.30 30 минут 10 минут 
Среда 
1 Оздоровительная прогулка на свежем 

отдыхе 
12.30 30 минут 10 минут 

2 «Клуб Почемучка» (познавательные 
занятия) 

13.50 30 минут 10 минут 

3  Игровой час «Быстрее, выше, 
сильнее!» 

14.30 30 минут 10 минут 

 
Четверг 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.30 30 минут 10 минут 

2 «Здоровейка» 13.50 30 минут 10 минут 
  «Мастера и мастерицы» 14.30 30 минут 10 минут 
Пятница 
1 Оздоровительная прогулка  на свежем 

отдыхе 
12.30 30 минут 10 минут 

2 Игровой час «Быстрее, выше, сильнее!» 13.50 30 минут 10 минут 
2  А, Б, В классы (группа продлённого дня) 

Понедельник 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 «Я-турист» 13.50 40 минут 10 минут 
3 «Здоровейка 14.40 40 минут 10 минут 
Вторник 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 «Умелые ручки» 13.50 40 минут 10 минут 
3 «Изучаем  и хотим знать ПДД» 14.40. 40 минут 10 минут 
Среда 
1 Оздоровительная прогулка на 

свежем отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 «Минутки творчества» 13.50 40 минут 10 минут 
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(творческий час) 
3 Игровой час 14.40 40 минут 10 минут 
Четверг 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 «Здоровейка» 13.50 40 минут 10 минут 
3 Час конкурсов. 14.40 40 минут 10 минут 
Пятница 
1 Оздоровительная прогулка  на 

свежем отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 «Юный биолог» 13.50 40 минут 10 минут 
3 А, Б, В, Г  классы (группа продлённого дня) 

Понедельник 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 Игровой час 13.50 40 минут 10 минут 
3 «Здоровейка» 14.40 40 минут 10 минут 
Вторник 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 « Из бумаги мастерим, как маги» 13.50 40 минут 10 минут 
3 «Изучаем  и хотим знать ПДД» 14.40. 40 минут 10 минут 
Среда 
1 Оздоровительная прогулка на 

свежем отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 « В мире цифр» 13.50 40 минут 10 минут 
3 «Минутки творчества» 

(творческий час) 
14.40 40 минут 10 минут 

Четверг 
1 Оздоровительные игры на свежем 

отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 «Изостудия» 13.50 40 минут 10 минут 
3 Час конкурсов. 14.40 40 минут 10 минут 
Пятница 
1 Оздоровительная прогулка  на 

свежем отдыхе 
12.50 40 минут 10 минут 

2 «Здоровейка» 13.50 40 минут 10 минут 
3 Д  кл «Разговор о правильном 

питании» 
13.20 45 минут - 

4А, 4Б, 4В, 4Г, 4Д  классы 
Понедельник 
1 « Очумелые ручки»      13.00 45 минут           - 
1 «Театр в школе»      13.00 45 минут - 
3 « Волейбол»       15.30 45 минут - 
Четверг 
1 « Волейбол»        15.30 45 минут - 
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Расписание времени работы элективов и факультативов 
 Спортивные 

секции 
Факультативы, элективы Начало 

заняти
й 

Время 
проведен
ия 

Продо
лжите
льност
ь 
отдыха 

Понедельник 
1 
занятие 

 9В «Мир профессий» Докшина 
О.В.  
каб № 28 
 (через неделю) 
9В «Химия в задачах и 
экспериментах» 
Каб. № 28  
(через неделю) 

14.25 45 минут 10 
минут 

2 
занятие 

Волейбол 
(5-6 классы) 

- 15.30 45 минут  

Вторник 
1 
занятие 

 7Б «Физика в опытах и 
экспериментах» 

14.25 45 минут 10 
минут 

2 
занятие 

Футбол (5-6 
классы) 

- 15.30 45 минут  

Среда 
1 
занятие 

 9Б «Мир профессий» Докшина 
О.В.  
каб № 28 
 (через неделю) 

14.25 45 минут 10 
минут 

2 
занятие 

Футбол (5-6 
классы) 

- 15.30 45 минут  

Четверг 
1 
занятие 

Волейбол 
(5-6 классы) 

 15.30 45 минут  

Пятница 
1 
занятие 

 9А «Мир профессий» Докшина 
О.В.  
каб № 28 
(через неделю) 
7А «Экология животных» 
9Б «Некоторые аспекты 
общебиологических понятий» каб. 
№ 38  
(через неделю) 

14.25 45 минут  

Суббота для 9-11 классов 
7 
занятие 

Футбол (5-6 
классы) 

По расписанию 15.30 45 минут  
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Расписание занятий в 9- 11 классах на субботу на 2015-2016 учебный год 

 9А 9Б 9В 10А  10Б  11  
1урок 
8.30 
45 минут 

Химия/ 
Биология 
Васильева 
О.А. 
Каб. № 23 
(через 
неделю) 

Математика 
Безумова 
Г.Н. 
Каб. № 39 

Русский 
Злобина 
Л.В. 
Каб. № 21 

Русский язык  
Юревич Е.А. 
 Каб № 20 

- Информатика  
Пластинина Н.И. 
Каб. № 15 
Обществознание  
Толстикова С.Н. 
 каб. № 41 

перемена 10 минут 
2урок 
9.25 
45 минут 

Общество 
Толстикова 
С.Н. 
каб. № 41 

Русский 
Злобина 
Л.В. 
Каб. № 21 
 

Математика 
Безумова 
Г.Н. 
Каб. № 39 

Литература 
Юревич Е.А. 
Каб № 20 

Русский язык 
Мананкова 
Н.Н. 
Каб. № 17 

Информатика  
Пластинина Н.И. 
Каб. № 15 

Химия  Краева 
Н.В. Каб. № 23 

перемена 15 минут 
3урок 
10.25 
45 минут 

Математика 
Безумова 
Г.Н. 
Каб. № 39 

 География  
Богданова 
О.В. 
 каб № 22 

Информатика 
Пластинина 
Н.И. 
Каб. № 15 
  

Литература 
Мананкова 
Н.Н. 
Каб. № 17 

Биология  
Суворова В.Ю. 
Каб. № 7\ 
История  
Кожина М.В. 
каб. № 40 
  
 

перемена 10 минут 

4урок 
11.20 
45 минут 

 История  
Кожина 
М.В. 
каб. № 40 

Информатик
а 
Пластинина 
Н.И. 1ч 
Каб. № 15 

Физика 
Иванцова 
Н.В. 
Каб. № 14 
 

Химия  каб. 
 № 23 
Краева Н.В. 

 

перемена 10 минут 

5урок 
12.55 
45 минут 

Физика  
Иванцова 
Н.В. 
Каб. № 14 
 

Общество  
Кожина 
М.В. 
каб. № 40 

  Химия   каб. 
 № 23 
Краева Н.В. 
/Биология  
 каб. № 38 
Кокорина 
Л.В. 

 

перемена 10 минут 

6 урок 
13.10 

    Биология 
  каб. № 38 
Кокорина 
Л.В. 
(через 
неделю) 
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Тематика и положение  элективных курсов 
7-11 классов в расписании занятий 

МОУ «Средняя общеобразовательная школа № 2» 

№ Кл
асс 

Учитель Предмет Тема час
ы 

Время 

1 7А Суворова В.Ю. биология Экология животных 1 Пятница 
 7 урок 

2 7Б Иванцова Н.В. физика Физика в опытах и 
экспериментах 

1 Вторник  
7 урок 

3 7В Рябова Н.Р. математика Математические ступени 1 Среда 
 7 урок 

4 7Г Рябова Н.Р. математика Математические ступени 1 Среда 
 5 урок 

5 7А
-7Г 

Краева Н.В. химия «Старт  в химию»  4 Понед., 
четверг 

6 8А Рябова Н.Р. математика Математика в задачах 1 Вторник  
7 урок 

7 8А Афанасьева 
Т.А. 

русский Практикум по русскому языку 1 Среда  
7 урок 

8 8Б Васильева О.А. Химия «Учись решать задачи по 
химии» 

1 Пятница  
7 урок 

9 8Б Юревич Е.А. русский Формирование 
орфографической грамотности 

1 Вторник  
6 урок 

10 8В Рябова Н.Р. математика Математика в задачах 1 Четверг  
7 урок 

11 8В Куклина Ю.А. русский Написание сочинений разных 
жанров 

1 Среда  
5 урок 

12 9А
9Б
9В 

Безумова Г.Н. математика Эта ГИА нам по силам 3 Суббота 
1-3 урок 

13 9А Афанасьева 
Т.А. 

русский На экзамен по русскому языку с 
уверенностью 

1 Понедельн
ик 5 урок 

14 9Б
9В 

Злобина Л.В. русский Подготовка к ГИА по русскому 
языку 

2 Суббота 
 1, 2 урок 

15 9А Васильева О.А. биология Систематизация биологических 
понятий 

0,5 Суббота  
1 урок 

16 9А Васильева О.А. химия Решаем задачи по химии 0,5 Суббота  
1 урок 

17 9А Толстикова 
С.Н. 

общество Гражданин и общество 1 Суббота  
2 урок 

18 9А Иванцова Н.В. физика Акцент на ОГЭ по физике 0,5 Суббота 
5 урок 

19 9А 
9Б 
9В 

Докшина О.В. Психология, 
профориента
ция 

«Мир профессий» По 
0,5 

Понедельн
ик, среда, 
пятница 
(через 
неделю) 

20 9Б Кокорина Л.В. биология Некоторые аспекты 
общебиологических понятий 

0,5 Пятница  
7 урок 

21 9Б Кожина М.В. общество ОГЭ как форма итоговой 1 Суббота  
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аттестации по обществознанию 4 урок 
22 9Б Кожина М.В. история История России в лицах 1 Суббота 5 

урок 
23 9В Краева Н.В. химия Химия в задачах и 

экспериментах 
0,5 Понедельн

ик 7 урок 
24 9В Богданова О.В. география На пути к Эвересту 1 Суббота  

3 урок 
25 9В Пластинина 

Н.И. 
Информатик
а 

Готовимся к ОГЭ по 
информатике 

1 Суббота  
4 урок 

26 10
А 

Юревич Е.А. Русский  От урока к ЕГЭ 1 Суббота  
1 урок 

27 10
А 

Юревич Е.А. литература Нобелевские лауреаты русской 
словесности 

1 Суббота  
2 урок 

28 10
А 

Толстикова 
С.Н. 

История  Гражданин. Общество. Право 1 Пятница  
1 урок 

29 10
А 

Пластинина 
Н.И. 

Математика  Математика плюс 2 Четверг 
3-4 урок 

30 10
А 

Иванцова Н.В. Физика  Решая задачи, готовимся к ЕГЭ 0,5 Суббота  
4 урок 

31 10
А 

Пластинина 
Н.И. 

Информат.  Математические основы 
информатики 

0,5 Суббота 
3 урок 

32 10
Б 

Мананкова 
Н.Н. 

Русский 
 

Трудные случаи орфографии 1 Суббота  
1 урок 

33 10
Б 

Мананкова 
Н.Н. 

Литература Комплексный анализ текста 1 Суббота  
2 урок 

34 10
Б 

Хромцова З.В. Математика Практикум решения задач по 
геометрии 
Избранные вопросы 
математики 

1 
 
1 

Пятница 
 
среда 

35 10
Б 

Краева Н.В. химия Решение задач повышенного 
уровня сложности 

1,5 Суббота  
4-5 урок 

36 10
Б 

Кокорина Л.В. биология Биология абитуриенту 1,5 Суббота  
5-6 урок 

37 11 Юревич Е.А. Русский  Ловушки ЕГЭ 1 Понедельн
ик 5 урок 

38 11 Юревич Е.А. литература Серебряный век в литературе и 
искусстве 

1 Среда 5 
урок 

39 11 Хлызова О.В. Математика От урока к экзамену 1 Вторник  
7 урок 

40 11 Краева Н.В. Химия  Мир окислительно-
восстановительных реакций 

1 Суббота 
2 урок 

41 11 Суворова В.Ю. Биология  Многообразие и эволюция 
органического мира 

1 Суббота  
3 урок 

42 11 Толстикова 
С.Н. 

Общество  Трудные вопросы 
обществознания: подготовка к 
ЕГЭ 

1 Суббота 
1 урок 

43 11 Кожина М.В. История  История России в лицах 1 Суббота  
3 урок 
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График работы группы продленного дня 
12.20 – 12.30 – прием детей в группу  
12.40. – 12.40 - обед  
12.40.– 15.00. – прогулка  
15.00.– 15.30. – внеурочная деятельность для учащихся 1-4 класса.  
15.30. – 16.00. – подведение итогов, уход домой. 
 
Учебные сборы для юношей 10 класса. Продолжительность учебных сборов – 5 дней (35 
часов). Учебные сборы  в 20115-  20116 учебном году проводятся  с 30.05.2016 по 
03.06.2016г 
 
Организация промежуточной аттестации в переводных классах и государственной 
итоговой аттестации в выпускных классах 
Промежуточная аттестация во 2 – 8, 10 классах проводится по полугодиям в виде 
административных контрольных работ по всем предметам учебного плана  МОУ 
«Средняя общеобразовательная школа № 2» в сроки: с 14.12.2015 по 25.12.2015года и с 
10.05.2016 по 20.05.2016г 
Государственная итоговая аттестация в 9, 11 классах проводится соответственно срокам, 
устанавливаемым Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 
Российской Федерации на текущий  учебный год. 
 


